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קורס פרו אקטיבי לבניית תקציב ביתי ויציאה מהאוברדרפט
רובינו, אם רק היינו מקדישים לכך יותר תשומת לב,

היינו יכולים לעשות יותר עם הכסף שברשותנו.
 כח הכסף  אינו סיסמא

  אלא,  דרך חיים של ניהול כספי מחושב, במטרה לשפר את איכות חיינו !
מטרתו העיקרית של הקורס–  מתן כלים שיאפשרו  למשתתפים בו, לנהל את כספם באופן שיובילם  לעצמאות כלכלית, ליציאה מהמרוץ סביב האוברדרפט ולהנאה מהכוח שבשליטה על כספם.         לא עוד חשבון בנק שמנהל אותנו !!!
הקורס הינו קורס תהליכי של שינוי באורח חיים.

לכן  יתנהל, במבנה של סדנא קבוצתית, בשילוב התנסויות ותרגול אישי וקבוצתי, 

הרצאות קצרות וממוקדות, דיונים ומשובים לתמיכה הדדית בתהליך יצירת השינוי.

בקורס יוקנו כלים להעצמה אישית שתאפשר שינוי חשיבה ותפיסה כלכלית.

ינתנו הסברים לגבי משמעות וחשיבות התקציב הבית. 

יוקנו כלים לבניית תקציב בר ביצוע, שיאפשר יציאה מהאוברדרפט וצמיחה כלכלית.

מבנה הקורס יאפשר למשתתפיו להגיע לתובנות שייקלו על השגת שינוי אמיתי 

ארוך טווח,  במטרה לנהל אורח חיים מקדם צמיחה והגשמה אישית.

נושאי הקורס
·  י.צ.ר מאוזן ( יכול, צריך, רוצה ).  הבנת והפנמת הפער בין רצוי ומצוי. 
· לקיחת אחריות לניהול עצמי מאוזן של סדרי עדיפויות מול יכולות כלכליים.
· משמעות  האוברדרפט.
· עצות מעשיות להפחתת הוצאות,ללא שינוי משמעותי ברמת החיים.
· העצמה אישית וצמיחה. 
· עידוד עשייה למען להגדלת הכנסה.
· תקשורת מקרבת בין בני הזוג,בינם לבין עצמם  ועם הילדים, להשגת המטרה.

· לא כל "עשיית חיים" עולה כסף.
7 מפגשים. (שבועיים, דו-שבועיים וחד חודשיים) כ- 3 שעות למפגש

שינוי שבא מתוכנו, עוצמתו רבה שבעתיים !
    לפרטים והרשמה : שלי יעקב – חשבונאית ומנחת קבוצות

 נייד:  050- 5225252/  bartal03@012.net.il  לוטוס 7 נס-ציונה.  טלפקס: 9400877-08
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